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De juiste outfit voor een keuring 
 
Het keuringstenue 
Wie zijn paard wil voorstellen tijdens een keuring 
of demonstratie, wil natuurlijk beslagen ten ijs 
komen. De hoeven van het paard dienen netjes 
verzorgd te zijn, de vacht glimmend schoon en de 
manen keurig opgevlochten. Alleen als alle fokkers 
ernaar streven om de regels voor het opmaken voor 
de keuring in acht nemen, kan er een congruent 
beeld ontstaan van het Groninger Paard. Hier volgt 
daarom een overzicht van de zaken waarop moet 
worden gelet bij het demonstreren van een 
Groninger-in-fuctie. 

 
Het kost enige moeite om een paard in keuringsconditie 

voor te stellen (foto: Helma Tanis) 
Oortjes 
De haren die uit het oor steken langs de oorschelp 
worden getrimd. Alle haren hoeven niet uit het oor 
verwijderd te worden (deze hebben namelijk een 
functie en door alles weg te halen zou men het 
paard kunnen duperen). Binnen het Groninger 
paard zijn er nogal wat paarden die overdadige 
dotten wol uit hun oren hebben hangen. Die kunnen 
gewoon langs het oor ingekort worden. Als er vanaf 
de zijkant naar het paard gekeken wordt, zijn er 
hierdoor uiteindelijk geen uitstekende haren meer te 
zien.  
 
Manen 
Voordat de manen ingevlochten kunnen worden, 
moeten deze in model gebracht worden. Te lange 
en te dikke manen zijn niet mooi in knotjes op te 
vlechten; te korte of te dunne manen zijn ook niet 
praktisch. Zorg er allereerst voor dat de manen op 
één lengte zijn en over de gehele linie van de hals 
ongeveer even dik. Bij tal van Groningers betekent 
dit dat er flink uitgedund moet worden. Een 
handige lengte voor in te vlechten manen is een 
handbreedte.  

 
Prelude`s manen zijn 

zo lang als een 
handbreedte en 

evenredig uitgedund 
(IN) 

 

 
 
Als de manen de lengte hebben van een 
handbreedte en een normale dikte hebben, kunnen 
er vlechtjes in de manen worden gemaakt. Deze 
behoren even dik te zijn (om dit uit te rekenen zijn 
er handige invlechtkammetjes op de markt, die de 
gekozen pluk in drie nagenoeg gelijke strengetjes 
verdeelt). Vochtige (en goed schone!) manen 
vlechten prettiger dan droge. Een handige methode 
is om het vlechtje bovenin wat los te houden en 
naar onderen toe iets strakker vast te vlechten. Aan 
het uiteinde van ieder vlechtje komt een elastiekje 
dat het uiteinde dubbel vouwt. Als alle manen zijn 
ingevlochten wordt de welving van de hals op 
positieve wijze ondersteund.  

Onan heeft mooie ‘roosjes’ in zijn manen 
(foto: Helma Tanis) 

 
Neem nu een stuk pekdraad en haal dat door het 
oog van een dikke (en stompe!), al dan niet kromme 
naald. De naald wordt door het uiteinde van het 
vlechtje gehaald en dat vlechtje wordt twee maal 
dubbelgevouwen. Dit oprollen zorgt voor een mooi 
‘roosje’. Haal de naald nu door de haren boven het 
vlechtje, tegen de hals. Haal de draad nog enkele 
malen door het knotje, totdat dit stevig vast zit. Bij 
het KWPN is een aantal van zo`n negen knotjes 
gewoon, bij het Groninger Paard ligt dit aantal al 
snel hoger dan dat. Dit heeft te maken met 
verschillende zaken. Het aantal knotjes aan de 
halslijn van een Groninger is bij voorkeur oneven. 
Eventuele uitstekende haren kunnen met haarlak 
worden platgespoten. 

   
Prelude met een oneven aantal knotjes, beginnend en 

eindigend met groene wol (foto: Helma Tanis) 
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Als de knotjes goed in de manen zitten en een 
coherent geheel vormen, kan er overgegaan worden 
tot het bevestigen van de wol. Het Groninger Paard 
wordt met witte en middengroene wol 
opgevlochten. 
Paarden die in het stamboek originele bloedopbouw 
(sGrP.o), het Stamboek (GrP.S) of het Fokboek 
(GrP.F) zijn geregistreerd behoren afwisselend 
groen-wit ingevlochten te worden. Alle overige 
uitsluitend met wit. Het eerste knotje moet van 
oudsher met groene wol worden omhangen, het 
tweede met witte, enzovoorts. Van de knot wol 
wordt een lange draad geknipt. Deze wordt tot drie 
even lange strengen geknipt en deze worden 
gezamenlijk om de knot geknoopt, met de uiteinden 
aan de bovenkant. De zes strengen worden langs de 
knot afgeknipt. Zo ontstaat er een bescheiden 
pompoentje, bestaande uit zes plukjes. De 
pompoentjes mogen het beeld van de hals niet 
teniet doen en zijn om die reden niet langer of 
dikker.     
 
Hoofd 
Het ‘behang’ van het Groninger hoofd verschilt per 
exemplaar. Het verdient de voorkeur om het 
silhouet van het dier niet te laten bepalen door 
afhangend haar en ook in het gebruik is het handig 
om een eventuele ‘baard’ te trimmen.  

 
Hercules met winters baardje (IN) 

 
Paard zonder baard ((foto: Helma Tanis) 

 
Staart 
Hoewel een Groninger doorgaans voorzien is van 
een duidelijk stel billen, kan de ronding van het 
achtersteven optisch vergroot worden door de staart 
aan de zijkanten bij te scheren of door de bovenste 
kwart in te vlechten.  

Benen 
Het ‘behang’ van de Groninger benen verschilt 
eveneens per exemplaar. Net als bij officiële 
dressuurwedstrijden wordt het op prijs gesteld dat 
warmbloeden netjes getoiletteerd worden 
voorgesteld. Dit toiletteren van vetlokken en overig 
afhangend beenhaar kan met zowel tondeuse als 
toiletteerschaar (met afgeplatte en gebogen 
uiteinde).  

 
Keurig getoiletteerde benen (foto: Helma Tanis)  
 
Tenue ruiter & paard in de rubriek bestgaand 
rijpaard 
In de rubriek bestgaand rijpaard, zoals die op 
keuringen wordt verreden, geldt uiteraard ook een 
aantal regels. 
 
Zo moet het paard optimaal worden getoond. Dit 
houdt in de praktijk in dat grote, vierkante 
(dressuur)zadeldekken het zicht op de zijkanten van 
het dier dermate belemmeren, dat er normaliter 
zonder zadeldek wordt gereden. Het (goed 
ingevette) zadel komt dus op de blote paardenrug te 
liggen. Hier komt andermaal het voordeel van een 
fris gewassen paard naar voren.  

IN 
Verder behoren de tenues van paard & ruiter 
conform het wedstrijdreglement van de KNHS 
dressuurklassen B tot en met M te zijn. Een hele 
mond vol, maar waar het voor het dier in grote 
lijnen op neerkomt, is dat het paard op een enkel 
bitje gereden dient te worden en met een goed 
passend hoofdstel (met toegestane neusriem) en 
zadel. Het spreekt voor zich dat hulpteugels niet 
zijn toegestaan. 

 
Laricha en Onan in correct wedstrijdtenue 
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De ruiter draagt een goedgekeurde veiligheidshelm 
die bevestigd is met een driehoekssluiting. Lang 
haar dient vast te worden gedragen: los haar is uit 
den boze.  

 
Een veiligheidscap, het haar vast en een dressuurbloes 
met mouwen (IN)    
 
 
 
 

Verder is de outfit van de ruiter bij de meeste 
mensen bekend, al is er enige discussie geweest 
over de officiële zomeruitdossing van een ruiter. 
Hierover zijn de regels duidelijk: wanneer een 
ruiter in zomertenue mag rijden (of dit mag wordt 
bepaald door de juryleden en de organisatie), gaat 
deze gekleed in een rijbroek en –bloes in de kleuren 
crème, wit of zachtgeel. Andere kleuren zijn niet 
toegestaan. De bloes behoort mouwen te hebben. 
De hippe, mouwloze ANKY-shirtjes in kekke 
modekleuren mogen dus pas weer na de 
zadelrubriek aan. Verder is een plastron, ook bij een 
zomertenue, altijd verplicht. Deze mag niet 
wapperen en moet dus goed bevestigd worden.    

 
Het resultaat loont de moeite! 
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